UNOSY NEBO OHROZENI DETI NASILNIKEM -
PREVENCE

Autor: kolektiv autor u

V posledni dol# se v médiich mnozi informace oippadech ob&zovani¢i
pokusii 0 Unosy @ti. Portal www.azrodina.czproto ve spolupraci sieditelkou
Nadace Nase DIE Ing. Zuzanou Baudy3ovou, dtskou psycholoZkou PhDr.
llonou Spaiihelovou a PoliciiCR pripravil stru &ny text, ktery miZze pomoci
rodi ¢am i pedagogim odpowdét na otazku

CO MUZEME UDELAT PRO TO, ABYCHOM NASE D ETI OCHRANILI?

llustracni foto: archivAZ RODINA.cz

1)

Jednozna&né nejlepSim bezpénostnim opatenim je poweneé di€ - od rodi¢a a
ze Skoly.

Poweni by n¢lo byt kratké a stréné - takove, aby ho dibylo schopno a ochotno ze strany
rodice nebo pedagoga vyslechnout a souhlasilo s nirétnd g t‘eba oteiers hovait o
rizicich, ktera mohou nastat po cedb Skoly (nap. pokud vede trasa opg@giymi misty)



2)

Je treba, aby néli rodi ¢e a dti nastavena urita pravidla bezpetnosti, ktera
by vSak nengla byt brana ze strany dti jako omezovani, ale jako nutna
ochrana.

3)

Seznamte dti s ohledem na jejich ¥k s moznymi riziky a zarovai je powte,
jak se maji zachovat, kdyz je oslovi &do cizi, zejména pak:

4)

nedéavat se diegi s cizimi osobami, nic od nich nebrat

nechodits cizimi nebo podeelymi osobamj negiblizovat sek jejich autu, nesedat
do jejich auta

nevstupovat do vytahu s osobqgiktera je¢imkoliv podezela

v pripadt ohroZenha sebe upozornit, nap. kfikem, piipadré pouZit kktery z
individualnich obrannych prastdki (slzny sprej, osobni alarm apod.); dostat se co
nejrychleji pry¢ (utéct), prip. udrZzovat bezg@ou vzdalenostsobupokud mozno
neprovokovat, nedotykat se ji

Powte déti, aby se vyhybaly rizikovym terénim a vyswtlete jim, jak si Fict o
pomoc kolemjdoucim (nejlépe mamince s K@rkem, ¢i nespéchajicim
senionim).

Zejmeéna pak by dti mély:

5)

vyhybat se opusnym a nebezpé&nym mistim (ulice, kde nechodi mnoho lidi, lesni
stezky...)

do Skoly a ze Skolghodit bezp&nou cestou, i kdyz je delSi

nikdy nejezdit autostopem

Rodi¢e nastavte si s &mi jasna pravidla prichodi a odchodi.

Dohoda by rdla byt o tomkam jdu, s kym jdu a kdy se vratim

Pokud se &dezdrzim, dam domi védét!



e

-V pripad, Ze dit nedoprovazitesledujte ¢as, kdy ma gijit domi nebo do Skoly, ke
kamaradovi, na krouzek atd. (Pokud je to mozné,ldeten se s détem, aby vam syj
prichod potvrdilo nap sms zpravou)

6)

Mt s

rychlost.
« Je teba sehned obratit na policii - nejlépe na linku tigového volanil58
- Dodatcerstvoupodobenku ditte asouhlass vyhlaSeninpéatrani.
24.1.2011
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