Jak pripravit déti do nasi materské Skoly Radost.
Vazeni rodice,
Vase dité pfichazi do nadi MS vétsinou z domaciho prostedi, obvykle nebylo ve
vétSim kolektivu ani v cizim prostedi bez rodicti nebo svych blizkych. Je velice
dilezité, jak ho na pifichod do MS piipravite. Proto bychom Vam chtéli
poskytnout n¢ktera doporuceni.
Dité by se mélo téSit na nové prostiedi, nové hracky a kamaraddy. Neni vhodné
dit¢ matefskou Skolou strasit (,,ProtoZze nds doma neposlouchds, phjdes do
Skolky. ).
Trida batolat:
Dité by mélo svym zpiisobem zvlddnout:

- samostatnou chizi

- reagovat na své kiestni jméno (ne zdrobnélé prezdivky)

- najist se lzici a pit z hrnicku

- snaZit se aktivné zapojit pii1 oblékani a svlekani

- snaZit se aktivné zapojit pii obouvani a zouvani
Dité by jiz nemélo byt dle naSich kritérii kojeno.
Me¢li byste se s ditétem pohybovat po sidlisti jiz bez ko¢arku, v matetské Skole
ho také nemliZze mit. D&ti denné chodi na vychazky.
Dit¢ muze mit dudlik (pouze na spanek) i pleny (celodenn¢). Pokud je dité
v obdobi pfed nastupem do MS (ervenec a srpen) celodenné zaplenkovano,
nespcchejte v Zzddném pripadé s odvykanim. Na zacatku Skolniho roku bude dité
vystaveno mnoha zménam a toto by byl dalsi stresujici faktor.
Dité by mélo vstupovat do matetské Skoly vzdy zcela zdravé.
Ke spokojenosti vSech zucastnénych (dité, rodi¢, pedagog, chiiva) dbejte rad
profesionalll a snazte se s nimi aktivné spolupracovat.
Déti 3 -6 let:
Pti vstupu do Skoly by mélo mit dité osvojené zédkladni dovednosti:

- znat své jméno a reagovat na n¢

- umérné ke svému veéku se oblekat a svlékat

- umérn¢ ke svému véku se obouvat a zouvat

- najist se lzici, pit z hrnicku a sklenky

- vygcistit Si Nos

- nepomocovat se, nepouzivat pleny (ani vecer pii spani)

- udrzovat Cistotu (hygiena, pouzivani WC)

- sd¢lit své potieby

- respektovat pokyny dospé€lého

- dodrZovat zasady slusnosti (pozdravit, pozadat a podé¢kovat)

- chodit na delsi vychazky pésky a nevozit se jiz v kocarku (déti 3. leté)
V mateiské Skole se déti zakladni dovednosti neuci, pouze si je prohlubuji.
Zakladni dovednosti hygieny, sebeobsluhy a sluSného chovani si déti
osvojuji v rodiné. Ucitel v mateiské Skole zajiStuje vychovné vzdélavaci
¢innost.




Nov¢ pfichozim détem vadi vSechny zmény a ptechody: po hrach piiprava a
piechod na svacinu, po svaciné piiprava na vychdzku (oblékani), po vychéazce
odchod do Satny (svlékani), pfiprava a odchod na obéd. Nejhor§im momentem je
odpocinek po obéd&. Dité Casto plaCe, protoze ztraci pojem o ¢ase a mysli si, ze
je veCer. Domniva se, Ze jste na n¢j zapomnéli, ze uz se dom k mamince a
tatinkovi nevrati. Pokud je to mozné, vyzvedavejte dité¢ zpocCatku po obé&de.
Neslibujte ditéti odchod domi po obédé, kdyz vite, Ze bude odpocivat.

Béhem prvniho mésice se dité nenésiln€ a postupné ptizplisobuje usporadani dne
v MS. Rodi¢e by méli rano poskytnout ditéti dostatek ¢asu na vstavani a
oblékani. M¢El by byt omezen ranni shon a vyloufen kitk na dité. Pfi
vyzvedavani ditéte si udélejte Cas a spolecné s nim si prohlédnéte nasténky. Za
obrazky a prvni vyrobky dité chvalte. Kazdé¢ dit¢ je uplné jiné. Proto vénujte
potiebam sveho ditéte velkou pozornost.

Adaptacni program déti 2 — 6 let:

Adaptacni program nabizime nové pfichozim détem v mésici ervnu. Dité ve
Vagem doprovodu mize pfijit do MS v dobé od 15:00 do 16:45 hod. a zapojit se
do volnych her, a to vzdy po ptedeslé telefonické domluvé. Termin musi
vyhovovat jak Vam, tak i ndm.

Dalsi informace o Zivot¢ nasi matefské Skoly Radost najdete na naSich
webovych strankach: www.zsbarr.cz



http://www.zsbarr.cz/

